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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC   

Municipio   

  
Sibaté, Cundinamarca  

Lugar  

  
Pablo Neruda y Colegio Departamental 

Fecha  

  
11 de julio de 2024 

Tema  

  

Dispensación masiva de desparasitantes  

Entorno  

  
Institucional 

Objetivo  

  

Administrar 50 dosis de Albendazol a población de 5 a 14 años 

RESPONSABLE ACTIVIDAD 

(Nombres y Apellidos):  
Adriana Ardila Zamora  

Número Documento de identidad 

del responsable de la actividad  
39678050  

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS – formato Código: M-PDS-GSP-GPSP-FR-091.  

  

Desarrollo de la Actividad  

1. Descripción de la población asistente  

La actividad se desarrolló en la escuelita de pablo Neruda, y el colegio departamental con 

una población de niños de 5 a 14 años, son niños que necesitan desparasitarse porque sus 

condiciones de vida no son buenas y no tienen un esquema claro de la medida ni el 

tiempo en la que deberían desparasitarse 

 

2. Metodología de la actividad realizada   

La metodología utilizada fue una explicación breve a los niños, padres, profesores sobre la 

importancia de estar desparasitados, donde se les informa, de qué forma ayuda este 
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medicamento para prevenir riesgos y complicaciones de salud como anemia, malnutrición, 

y enfermedades intestinales crónicas.  

  

2.1 Actividad lúdica de inicio   

No se realizó ninguna actividad lúdica ya que en si se realiza es una explicación breve del 

tema para el interés de los padres de familia.  

  

2.2 Explicación del tema   

 

Para iniciar la explicación primero se definió que es un desparasitante y cómo funciona el 

albendazol, medicamento que se utilizaría para estas jornadas.  

Desparasitarse con albendazol es importante por varias razones, ya que este medicamento 

es eficaz en el tratamiento de infecciones causadas por diversos tipos de parásitos 

intestinales. Aquí hay una explicación de por qué las personas deberían considerar 

desparasitarse con albendazol:  

              1. Amplio Espectro de Acción  

Albendazol es eficaz contra una variedad de parásitos intestinales, incluidos gusanos 

redondos (nematodos), gusanos planos (cestodos) y gusanos látigo (tricocéfalos). Esto lo 

hace una opción versátil para tratar múltiples infecciones parasitarias.  

              2. Mejora de la Salud General  

Los parásitos intestinales pueden causar una variedad de problemas de salud, como 

desnutrición, anemia, dolor abdominal, diarrea y fatiga. Desparasitarse ayuda a eliminar 

estos parásitos, mejorando así la salud general y el bienestar de la persona.  

              3. Prevención de Complicaciones  

Las infecciones parasitarias no tratadas pueden llevar a complicaciones graves, como 

obstrucción intestinal, daños en los órganos y problemas de desarrollo en niños. 

Albendazol puede prevenir estas complicaciones al eliminar los parásitos.  

              4. Fácil Administración  

El albendazol generalmente se administra en una sola dosis o en un curso corto de 

tratamiento, lo que facilita su uso y adherencia al tratamiento.  

              5. Seguridad y Eficacia 

Albendazol es un medicamento bien estudiado y generalmente seguro cuando se usa 

según las indicaciones. Tiene un buen perfil de eficacia, eliminando una alta proporción de 

parásitos en los pacientes tratados.  
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              6. Impacto en la Comunidad  

Desparasitarse regularmente contribuye a la reducción de la carga parasitaria en la 

comunidad. Al tratarse uno mismo, también se reduce la probabilidad de transmitir 

parásitos a otras personas, ayudando a controlar las infecciones a nivel comunitario.  

              7. Recomendaciones Médicas  

Muchas organizaciones de salud, incluidos los programas de salud pública y la 

Organización Mundial de la Salud (OMS), recomiendan la desparasitación periódica en 

ciertas regiones y poblaciones, especialmente en áreas donde las infecciones parasitarias 

son comunes.  

2.3 Descripción del material didáctico utilizado   

               El material didáctico usado fueron unos folletos que contenían información clara, además                 

se presentaron unas carteleras que contenían la información sobre la desparasitación 

2.4 Descripción de las inquietudes manifestadas por los asistentes.   

1. ¿Cuántas veces se tienen que desparasitar los niños? 

2. ¿Cuáles son las vacunas que los niños necesitan para completar esquemas? 

3. ¿Dónde se compran los desparasitantes? 

4. ¿Las vacunas son gratis o hay que pagar? 

3. Conclusiones y recomendaciones   

En este entorno, se logra evidenciar que desparasitarse con albendazol es una medida 

preventiva y terapéutica importante para mantener la salud intestinal, prevenir 

complicaciones graves y mejorar el bienestar general. Además, contribuye al control de las 

infecciones parasitarias en la comunidad, promoviendo una mejor salud pública.   

 

4. Registro fotográfico   
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